
Macédoine de légumes à la 
mayonnaise

Oeufs mayonnaise* Salade verte vinaigrette Carottes râpées vinaigrette 
citron

Concombre Tzatziki

Chili de Légumes Steak haché Pilons de poulet marinés au 
miel

Filet de merlu meunière Sauté de boeuf aux épices

Omelette bio*

 Haricots rouges à la tex mex* Riz long étuvé Pâtes Brocolis Frites

Ratatouille maison Lentilles aux oignons Potatoes*

Tomme des Pyrénées* Yaourt BIO sucré* Mimolette* Carré de l'est* Fromage blanc sucre roux

Pêche Poire Compote pomme Cake Citron - Pavot Pastèque*

Lundi 8 septembre - vendredi 12 septembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Feuilleté au fromage Melon Salade de betteraves et maïs 
vinaigrette

Courgette rapées à la menthe* Salade de blé au pesto

Filet de colin Escalope de poulet Sauce 
forestière

Quiche aux légumes Omelette ciboulette Sauté de veau

Sauce au citron Sauce marengo

Carottes rôties Pommes de terre rôties aux 
herbes

Salade verte Haricot beurre persillé* Tomate provençale*

Purée de pois cassés Riz créole* Pâtes

Yaourt BIO sucré* Brie Gouda Tomme grise Gruyère rapée

Abricots* Flan vanille nappé caramel* Fruit de saison Flan patissier* Raisin

Lundi 15 septembre - vendredi 19 septembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Lundi 22 septembre - vendredi 26 septembre - Déjeuner

;$il
Carottes râpées vina igrette

Fi

Brandade de colin et saumon

.^. 6 11-E¡

Purée de brocolis-pommes de
terre

6

Yaourt BIO sucré*

b

Poire

Salade verte*

;Til

Couscous aux falafels

Semoule*

Ê;i 2

Légumes couscous
,A--Ì:]

Fromage blanc

^-Ël

Entremet chocolat noisette
A.-E

Tomates au basilic

lfùl e 14

Steak haché à l'échalote

Coquillettes*
A.-El

Gruyère rapée

Velouté de petits pois menthe
¿l6--r3

Sauté de dinde*

Sauce aux olives
4,2--t3

Gratin chou-fleur à la béchamel

Mimolette
6

Eclair à la vanille

Piémontaise

10 14

Sauté de boeuf au curry*

2562

6

Haricots verts persillés

lrÅ

Riz pilaf*

Coulommiers*

Pastèque*

/i,,1

2

66

Ananas au siroP*
610

Mardi



ÍLuL ndi 29 septembre
¿

mard¡ 30 septembre - ?gl"un"t@
NrnÉr

Radis beurre
b

)LAT PROTIDIQUE

Filet de colin sauce crème
11

\CCOMP.

Wok de légumes et nouilles ehinoises*

)DT. LAITIER

Morbier

,{}, 6

)ESSERT

Salade de fruits frais

-es menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine

mousse de canard
10

Roti de porc au romarin

Omelette aux champignons rg>

Pommes de terre rissolées*

Potatoes*

Cantal*

Oranges

trl


